DOMOV SENIORU
DACICE

Vyhodnoceni socialni sluzby za rok 2023

Domoyv senioru Dacdice a Denni stacionar

V souladu se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbdch, ve znéni pozdéjsich predpisii
a vyhlaskou ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadeéji nektera ustanoveni zakona o socidlnich
sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisii.

ZAKLADNI UDAJE

Poskytovatel socialni sluzby

Nazev organizace: Centrum socialnich sluzeb Jindfichiiv Hradec, Domov seniori Dacice
Sidlo organizace: Antoninska 101, 380 01 Dacice 11

Identifikac¢ni ¢islo: 5736258

Pravni forma: ptispévkova organizace

Z¥izovatel: Jihogesky kraj, U Zimniho stadionu 1952/2, 370 76 Ceské Budéjovice
Telefon: 384 496 477, mobil: 728 728 122

E-mail: vedouci@dsdacice.cz

Web: www.dsdacice.cz )
Vedouci zatizeni: Mgr. Stanislava Senkyplova, MBA
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1. VEREJNY ZAVAZEK

a) Poslani

Domov pro seniory Dacice, p. 0. poskytuje za thradu ve sjednaném rozsahu pobytovou socidlni
sluzbu obcantim, kteti z divodu veéku a zdravotniho stavu vyzaduji pravidelnou pomoc druhé
osoby a nemohou jiz trvale zit ve svém pfirozeném prostiedi.

Zaméstnanci Domova usiluji o zajisténi dastojného a hodnotného Zivota uzivatelli sluzeb
poskytnutim ubytovani, stravovani a nezbytn¢ nutné podpory a pomoci zejména v oblasti péce
o vlastni osobu a uspokojovanim jejich dalSich Zivotnich potieb.

b) Cile

K napliovani poslani na§ Domov rozviji tyto zakladni strategické cile:

- vytvari uzivatelim kvalitni a staly domov se zajisténou podporou nasich zaméstnanct;

- zachovava vzijemny kontakt a podporuje dosavadni vztahové sit€ s rodinou, prateli
a blizkymi osobami;

- podporuje dobrovolnickou ¢innost;

- zajiStuje uZivatelim na zéklad¢ jejich individualnich potieb kvalifikovanou oSetfovatelskou
péci;

- podporuje koncept aktivniho starnuti diky individualnimu pfistupu zaméstnancti vedouciho
k samostatnosti a vlastni aktivité uzivatell v jejich volném case;

- poskytuje vhodnou podporu v kognitivni, pohybové a komunikac¢ni oblasti i tém uzivatelim,
kteti jsou pln¢ zavisli na péci zaméstnancii, a to prostiednictvim konceptu Bazalni stimulace,
Smyslové aktivizace, reminiscenéni terapie, prace s terapeutickymi panenkami
a prostiednictvim dalsich terapii a aktivit;

- uplatiuje paliativni ptistupy v péci o uzivatele a spolupracuje s rodinami pii doprovazeni
uzivatelil v zavéru jejich zivota.

¢) Zasady poskytovani sluzby

Za ucelem dosaZeni stanovenych cili se uplatiiuji zejména tyto zasady (principy):

- do stfedu z4jmu stavime vzdy uzivatele, jeho moznosti, potieby, z4jmy, dlstojnost a prava;

- poskytovani socidlni sluzby stavime na individualnim pristupu;

- uZivatel je pro nas rovnocenny partner, jeho spolurozhodnuti o priibéhu sluzby je pro
nas dilezité;

- kuzivateli pfistupujeme bez predsudku, vSichni uzivatelé maji stejné prilezitosti;

- véFime ve schopnosti kazdého uZivatele a stavime na nich prabéh poskytovani socialni
sluzbys;

- dustojnost a respekt v pristupu k uzZivateli zakladame na Etickém kodexu zaméstnance,
ktery je pro kazdého zaméstnance zavazny;

1

Jihocesky kraj Organizace ziizovana Jiho&eskym krajem.




DOMOV SENIORU
DACICE

- vychazime z faktu, Ze rodina a blizci lidé uZivateli Domova jsou pro poskytovani
socialni sluzby diilezitymi partnery;

- poskytujeme bezpecné a odborné sluzby, vSichni zaméstnanci odpovidaji pozadavkim
odborné zpiisobilosti a jsou pribézné vzdélavani;

- poskytovani socialni sluzby stavime na tymové praci;

- citlivych a osobnich informacich uzivatele ptfi poskytovani socidlni sluzby zachovavame
diskrétnost, mlc¢enlivost a loajalitu.

d) Druh a misto poskytovani sluzby

Domov pro seniory Dacdice, p. o. poskytuje registrovanou pobytovou socidlni sluzbu typu
,domov pro seniory”“ podle § 49 zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach. Jeho
ziizovatelem je Jihocesky kraj.

Socidlni sluzba je poskytovdna na adrese: Antoninska 101, Dacice II, 380 01 Dacice
v klidné okrajové ¢asti mésta Dacice. Celkova kapacita Domova seniort je 73 mist. K dispozici
jsou jednoliizkové a dvouliizkové pokoje s balkonem, jejichz soucasti je vlastni socidlni
zafizeni a kuchynisky kout. Doba poskytovani sluzby je celoro¢ni nepretrzita 24 hodin denné.

e) Cilova skupina

Domov poskytuje sluzby osobam, které se vzhledem ke svému veéku a v dasledku akutniho
zhorSeni svého zdravotniho stavu dostaly do neptiznivé zivotni situace, maji snizenou schopnost
zajistit si zakladni Zivotni potieby, kvalitu Zivota a neni moZnost poskytnout péci ze strany rodiny
¢i okoli.

Socialni sluzba Domova je urcena pro:

- seniory,
- osoby se zdravotnim postiZenim.

Vékova kategorie uzivateld je od 55 let véku.

Socialni sluzba neni urcéena pro osoby naduZivajici alkoholické napoje, pripadné zavislé
na zakonem zakdazanych navykovych latkach.

Piednostné jsou uspokojovany Zadosti osob s trvalym pobytem na uzemi Jihoceského kraje.

Socidlni sluZba je uréena obéaniim Ceské republiky nebo nékterého statu Evropské unie, kteii
komunikuji v éestiné a slovenstiné.
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Ohlédnuti za rokem 2023

Propojovani generaci bylo kli¢ovym tématem uplynulého roku. NaSe uzivatele pravidelné chodi
navitévovat déti z MS Dagice, ZS Dacice, ZUS Dacice i DD Jemnice, které si pokazdé piipravi
zajimavé divadelni ¢i pévecké vystoupeni. Jsme rovnéz radi, ze se v naSem Domové podaftilo
uskute¢nit mnoho rodinnych oslav naSich uzivatelli a zpfijemnit tak jejich spole¢né chvile.
Setkavani uzivatelli se svymi blizkymi hraje podstatnou roli v kvalit€ jejich Zivota. Navstévy
mohou byt realizovany nejen na pokojich uzivateld, ale i1 v jinych prostorech Domova. Za
hezkého pocasi je mozné posedét v malebném parku s vodnim prvkem obklopeného okolni
ptirodou.

Kromé pravidelnych navstév déti a studentil z mistnich a okolnich Skolnich instituci se uzivatelé
t&$1 z duchovni podpory nového dacického farare P. Karla Jani, ktery kazdy mésic slouzi v nasem
Domové msi svatou. Kazda jeho navstéva nam vSem pfinasi mnoho radosti a je pohlazenim po
dusi. Samoziejmé byl pro nase uzivatele béhem roku pfipraven nespocet spolecenskych a
kulturnich akei. Oslava Masopustu s privodem masek po Domové a zabavou na spolecenské
mistnosti byla vétsi akci v ivodu roku, uzivatelé si pochutnali na tradi¢nich masopustnich
koblihach. Pro ty, ktefi o sebe radi dbaji a nechéavaji se hyckat, byl ptimo jako stvofen Wellness
den, den plny relaxace a harmonie. Uzily si ho nejvice, jak to tak byva, predev§im Zeny. Nase
uzivatelky si doptaly témét profesionalni péci o plet. VyzkouSely rtizné novinky v oblasti
kosmetiky v podobé¢ pletovych peelingli, masek, nékteré zatouzily po dokonalém make-upu.
Velky uspéch méla rovnéz péce o ruce — parafinovy zabal, masaz rukou a také Gprava a lakovani
nehtll v odvaznych barvach. Déle se na$i uzivatelé mohli potésit relaxacni koupeli se soli ¢i
olejem anebo masazi téla. Prvni grilovani parki nas &ekalo s oslavou Carodéjnic, kdy opét
nechybél oblibeny privod masek po Domové zakonceny tanecni zabavou. V poloviné roku se
v parku Domova konal druhy ro¢nik ,,Dadického desetiboje®. Soutézilo se v celkové deseti
ruznych disciplinach, ve kterych uzivatelé poméfili svoje védomosti 1 fyzickou zdatnost.
V letnich mésicich jsme dale usporadali pro nase uzivatele sladké prekvapeni v podobé Cukrarny
u Labuté. Zde se podavaly sladké zékusky, zmrzlina, rizné druhy kdvy a doméaci limonady. Na
podzim jsme s uZivateli v parku opekli jesté naposledy parky a také brambory a jablka, pficemz
uzivatelé zavzpominali na své détstvi. Vanocni svatky jsme v Domové prozili vSichni
v poklidném duchu. Zaméstnanci si pro uZivatele pfipravili tradiéni oslavu Stédrého dne
s pestrym programem slozenym z vadnoc¢nich basni, ptibéht a veselych koled. Konec roku oslavili
uzivatelé pfi muzice, jak se patfi s vonavym puncem a cukrovim.

Pro zvySovani kvality poskytované socialni sluzby v naSem Domové bylo béhem roku
uskutecnéno nékolik odbornych skoleni v komunikacni oblasti a oblasti oSetfovatelské péce.
Zminme napiiklad kurz Rizikové situace v péci o osoby s demenci, kde se naSi zaméstnanci
dozvedéli, jak vhodné podporovat a komunikovat s uzivateli, kteti jsou dezorientovani. Déle se
proskolili v t¢ématu Nenasilné komunikace a tématu Prace s rodinou. V souvislosti s timto jsme
nové zavedli pro rodinné ptislusSniky naSich uzivatelii Informacni list, ve kterém jsou shrnuty
podstatné oblasti zivota v Domové. Vedouci zaméstnanci piimé péce si dale prosli Skolenim
v Paliativni péci. Svoje ziskané védomosti z této oblasti dale pfedali svym koleglim, ktefi je

3

-
Jihocesky kraj Organizace zfizovana Jiho¢eskym krajem.




DOMOV SENIORU
DACICE

zavadi do praxe. Pro nacerpani novych zkuSenosti se prevazna ¢ast zaméstnancii ucastnila
vyménné staze v Domové sv. Anezky ve Velkém Ujezdu. Pro celkovou harmonii a pohodu
uzivateli absolvovali zaméstnanci pifimé péce Skoleni v oblasti Aromaterapie. Uzivatelé,
zaméstnanci 1 ndvstévy si nemohou vynachvalit piijemné ving, které se linou celym naSim
Domovem.

Pribézné béhem roku byly pro vétsi pohodli naSich uzivatelti zakoupeny pojizdné jidelni stolky,
polohovaci kiesla, elektricky polohovatelna lizka, Satni skiiné a dalsi potfebné vybaveni. Pro
zutulnéni Domova byla zrealizovana vymalba jednotlivych pokoji. VSichni v naSem Domové
dikladn¢ dbame na to, aby byl pobyt pro naSe uzivatele stale ptijemny a citili se zde komfortné
nejen oni, ale i jejich rodiny a pratelé.

Plany na rok 2024

1. Nasim cilem je rozvijet se v poskytovani paliativni péce.

2. Sitit myslenku dobrovolnictvi do podvédomi ob¢anti Dacic i okoli s cilem ziskani novych
dobrovolnikti do naseho Domova.

3. Absolvovat odborné staze v jinych zafizenich s cilem nabyti novych zkusSenosti.

Centrum socidlnich sluzeb
JindFichuv Hradec
Ceska 1175

377 1 Jindfichiv Hradec Il@
1, Tel. Iflx 38 ﬁ1569

V Dacicich 9. 2. 2024 Mgr. Stanislava Senkyplova, MBA
vedouci DS Dacice
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AKTIVITY V DOMOVE
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