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Nemocnice Dacice, a.s,
Antoninské 85/11, 380 01 Dacice, IC: 281 13 195, tel.: 384 358 211

JIDELNI LISTEK na obdobi 04.05 - 10.05.2026 19.tyden
Die i ; ; ; ; oL 2.
Den | ta SNIDANE PRESN. OBED SVACINA VECERE VECERE
Pond | 3 |kava bila, lipanek, polévka z michanych dalamanek, filé na rozmarynu,
éli chléb 150g, maslo obilovin, podmasli 1/4 1t, |brambory s maslem, salat
4.5 porcovaneé, plnéné papriky v rajské Alr: 7 z hlavkového zeli,
' Alr: 1A7 omacce, ryze dusena, Alr: 4,7
Alr: 1A,3,9,10
9 |kava bila, chléb 40g, |maslo polévka z michanych dalamanek, filé na rozmarynu, syr
maslo porcované, pomazankové |obilovin, podmasli 1/4 1, |brambory s maslem, salat |trojuhelnik,
jogurt ovocny, , chléb 40g, |pInéné papriky v rajské Alr: 7 z hlavkového zeli, chléb 40g,
Alr: 1A,7 Alr: 1A,7 oméacce, ryze dusena, Alr: 4,7 Alr: 1A,7
Alr: 1A,3,9,10
4 |kava bila, lipanek, 2 polévka s krupicovymi noky, |1 rohlik, polévka z michanych
rohliky, maslo filé na kming, brambory s |podmasli 1/4 It, |obilovin,
porcovane, maslem, kompot, Alr: 1A,7 2 rohliky,
Alr: 1A,7 Alr: 1A,3,4,7,9 Alr: 1A,3,7,9
X polévka z michanych
obilovin,
kvétakové smazenky,
brambory s maslem, salat
mrkvovy,
Alr: 1A,3,7,9
[]tery 3 |kava bila, péna polévka drozdova, ovoce, kompot, nudle s
55 salamova, chléb plnéné bramborové tvarohem,
150g, knedliky, zeli kyselé, Alr: 1A,7
Alr: 1A,7 Alr: 1A,3,9,12
9 |kava bila, péna mléko polévka drozdova, ovoce, zapec€ené nudle se jogurt bily,
salamova, chléb ochucené, zeli kyselé, pinéné Zampiony, Cervena fepa, |Alr: 7
40gq, Alr: 7 bramborové knedliky, Alr: 1A,3,6,7
Alr: 1A,7 Alr: 1A,3,9,12
4 |kava bila, péna polévka bramborova, ovoce, bramborova kase,
salamova, 2 rohliky, rizoto se syrem, salat kompot, vaj-bilkova
Alr: 1A,7 mrkvovy, sedlina,
Alr: 1A,7,9 Alr: 1A,3,7
X polévka drozdova,
Spagety po italsku,okurka,
Alr: 1A,3,7,9,10
Stired | 3 |¢aj, pastika 50g, polévka cibulova, dZus, kvétak smazeny,
a6.5 maslo porcované, hovézi gulas, knedlik - brambory, tatarska
chléb 150g, hotovy, omacka,
Alr: 1A,6,7,10 Alr: 1A,3,9 Alr: 1A,3,7,10
9 |pastika 50g, chléb 1 rohlik, polévka cibulova, dzus, kvétak smazeny, bulka pizza,
40g, maslo tvaroh hovézi gulas, knedlik - brambory, tatarska
porcované, ¢aj, Slehany, hotovy, omacka, Alr: 1A,7
Alr: 1A,6,7,10 Alr: 1A,7 Alr: 1A,3,9 Alr: 1A,3,7,10
4 |¢&aj, 2 rohliky, maslo polévka jahlova, dzus, pecené plnéna, knedlik -
porcované, salam zemlovka s tvarohem a hotovy,
Sunkovy 80g, jablky, Alr: 1A,3,7
Alr: 1A,7 Alr: 1A,3,7,9
X polévka cibulova,

kufe na zelening, brambory
americké,
Alr: 1A,3,7,9




Ctvrt kakao, kobliha, polévka Spenatova, ovoce, polévka frankfurtska,
ek Alr: 1A,3,7 sekany maslovy fizek, chléb 150g,
7.5 bramborova kase s Alr: 1A,7,9
b maslem, salat mrkvovy,
Alr: 1A,3,6,7,9,10
kakao, loupacek maslo polévka Spenatova, ovoce, polévka frankfurtska, mléko 1/4 It,
velky, porcovaneé, sekany maslovy fizek, chléb 60g, 1 rohlik,
Alr: 1A,3,7 chléb 40g, bramborova kase s Alr: 1A,7,9 Alr: 1A,7
Alr: 1A,7 maslem, salat mrkvovy,
Alr: 1A,3,6,7,9,10
kakao, loupacek polévka ragl masové, ovoce, Spagety po italsku,
velky, veprovy platek pfirodni, Alr: 1A,7
Alr: 1A,3,7 dusena zelenina, brambory,
Alr: 1A,7,9
polévka Spenatova,
veprovy platek srbsky, ryze
dusena,
Alr: 1A,3,6,7,9
Patek kava bila, syr taveny polévka s ryzi, jogurt ovocny, chléb 150g, flora porce,
8.5 50g, maslo pecené svickova, knedlik - |Alr: 7 pastika 100g,
porcované, chléb hotovy, Alr: 1A
150g, Alr: 1A,3,6,7,9,10
Alr: 1A,7
kava bila, syr taveny |pastika polévka s ryzi, jogurt ovocny, chléb 60g, flora porce, croissant,
50g, maslo Sunkova pecené svitkova, knedlik - |Alr: 7 pastika 100g, podmasli
porcované, chiéb péna, 1 rohlik, |hotovy, Alr: 1A 1/4 1t,
40g, Alr: 1A,3,6,7,9,10 Alr: 7
Alr: 1A,7 Alr: 1A,6,7
kava bila, syr taveny polévka z vajecné jisky, jogurt ovocny, syr krajeny 100g, 2
50g, 2 rohliky, maslo prazskeé krokety, salat Alr: 7 rohliky, flora porce,
porcovaneé, mrkvovy, bramborova kase Alr: 1A,7
Alr: 1A,7 s maslem,
Alr: 1A,3,7,9
polévka s ryzi,
Alr: 9
Sobo kava bila, salam polévka zeleninova, ovoce, tvaroh delikatni, chiéb
ta 9.5 Sunkovy 80g, chléb uzené maso, brambory 150g, flora porce,
150g, maslo Stouchané, salat z Alr: 1A,7
porcovane, hlavkového zeli s ...,
Alr: 1A,7 Alr: 1A,6,9,12
kava bila, salam mléko 1/4 It, 1 |polévka zeleninova, ovoce, tvaroh delikatni, chléb Rama
Sunkovy 80g, chléb |rohlik, uzené maso, brambory 60g, flora porce, porce,
40g, maslo Alr: 1A,7 Stouchané, salat z Alr: 1A,7 chléb 40g,
porcovane, hlavkového zeli s ..., Alr: 1A
Alr: 1A,7 Alr: 1A,6,9,12
kava bila, salam polévka brokolicova, ovoce, dezert, 2 rohliky, flora
Sunkovy 80g, 2 pecené frankfurtska, knedlik porce,
rohliky, maslo - hotovy, Alr: 1A,7
porcovane, Alr: 1A,3,6,7
Alr: 1A,7
Nedél kakao, babovka, polévka se strouhanim, kefir, syr Lucina, chléb 1509,
e Alr: 1A,3,7 kufeci stehna na ¢esneku, |Alr: 7 flora porce,
10.5 ryze dusena, Alr: 1A,7
' Alr: 1A,3,9
kakao, vanocka maslo polévka se strouhanim, kefir, syr Lucina, chléb 60g, presnidavk
diabeticka, porcované, kufeci stehna na ¢esneku, |Alr: 7 flora porce, a,
Alr: 1A,7,13 chléb 40g, ryze dusena, Alr: 1A,7
Alr: 1A,7 Alr: 1A,3,9
kakao, vanocka, polévka s kapanim, kefir, syr Lucina, 2 rohliky, flora
Alr: 1A,3,5,7 veprova pecené pfirodni, Alr: 7 porce,
brambory, Spenat, Alr: 1A,7

Alr: 1A,3,7,9

Pokrmy jsou urCeny k okamzité spotfebé




Zména jidelni¢ku vyhrazena

Vysvétleni diet: 3 - normalni dieta; 9 - diabeticka; 4 - Setfici s omezenim tuku

SEZNAM ALERGENNICH SLOZEK obsaZenych v pokrmech

1. Obiloviny obsahujici lepek a vyrobky z nich - A - pSenice, B - Zito, C - jelmen, D - oves, E -
Spalda, F - kamut, nebo jejich G - hybridni odrudy a vyrobky / 2.Kory$i a vyrobky z nich/ 3. Vejce a
vyrobky z nich / 4. Ryby a vyrobky z nich / 5. Jadra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich / 6.
Séjové boby (sbéja) a vyrobky z nich / 7. Mléko a vyrobky z né&j (vietné laktdzy) / 8. Skorapkové plody
a vyrobky z nich - A - madle, B - liskové ofechy, C - vlaSské ofechy, D - keSu ofechy, E - pekanové
orechy, F - para otfechy, G - pistédcie, H - makadamie a vyrobky z nich/9. Celer a vyrobky z né&j / 10.
Hotrlice a vyrobky z ni / 1l1. Sezamova semena a vyrobky z nich/ 12. Oxid sificity a sitiditany v
koncentracich vy8sich neZ 10mg/kg nebo 10 mg/l, vyjadfeno jako SO02 / 13. V1¢i bob (lupina) a vyrobky z
néj / 14. M&kkysi a vyrobky z nich



