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Nemocnice Dacice, a.s,
Antoninské 85/11, 380 01 Dacice, IC: 281 13 195, tel.: 384 358 211

JIDELNI LISTEK na obdobi 18.05 - 24.05.2026 21.tyden
Die i ; ; ; ; oL 2.
Den | ta SNIDANE PRESN. OBED SVACINA VECERE VECERE
Pond | 3 |kava bila, vejce polévka viockova, ovoce, kufeci platek pfirodni,
éli varené, chléb 150g, veprovy karlovarsky kotouc, brambory, salat
18.5 maslo porcované, ryze dudena, okurka kysela, sterilovany velky,
) zelenina, Alr: 1A,7
Alr: 1A,3,7 Alr: 1A,3,7,9,10,12
9 |kava bila, vejce jogurt bily, polévka viockova, ovoce, kufeci platek pfirodni, syr Lucina
varené, chléb 60g, Alr: 7 veprovy karlovarsky kotouc, brambory, salat 1/2, chléb
maslo porcované, ryze dusena, okurka kysela, sterilovany velky, 40gq,
zelenina, Alr: 1A,7 Alr: 1A,7
Alr: 1A,3,7 Alr: 1A,3,7,9,10,12
4 |kava bila, 2 rohliky, polévka kvétakova, ovoce, pecené protykana,
maslo porcované, filé zape€ené se syrem, téstovinova ryze,
syr 50g, zelenina, bramborova kase s Alr: 1A,7
Alr: 1A,7 maslem, salat mrkvovy,
Alr: 1A,34,7,9
X polévka viockova,
zelny list plnény Cervenou
¢ocCkou, brambory,
Alr: 1A,3,6,7,9
l:ltery 3 |kava bila, péna polévka s ryzi, maslo kase krupicova s kakaem,
19.5 syrova, chléb 150g, vepfova pecené, brambory, |porcované, kompot,
zelenina, kapusta dusena, dalamanek, Alr: 1A7
Alr: 1A,7 Alr: 1A,7,9 Alr: 7
9 |kava bila, péna presnidavka, |polévka s ryzi, maslo ztracena vejce, brambory, imléko 1/4 It,
syrova, chléb 40g, vepiova pecené, brambory, |porcované, 1 rohlik,
zelenina, kapusta dusena, dalamanek, Alr: 1A,3,6,7 Alr: 1A7
Alr: 1A,7 Alr: 1A,7,9 Alr: 7
4 |kava bila, péna polévka z michanych maslo brambory, vaj-bilkova
syrova, 2 rohliky, obilovin, porcovaneé, sedlina,
zelenina, slepice na smetané, knedlik |dalamanek, Alr: 1A,3,7
Alr: 1A,7 - hotovy, Alr: 7
Alr: 1A,3,6,7,9
X polévka s ryzi,
knedliky ovocné z
bramb.tést s tvar,
Alr: 1A,3,7,9
Stifed | 3 |Caj, parek dietni 50g, polévka uzena s kroupami, |ovoce, polévka bramborova,
a maslo porcované, hrachova chléb 150g,
20.5 chléb 150g, kasSe,okurka,chléb, uzené Alr: 1A,9
) zelenina, maso,
Alr: 1A)7 Alr: 1A,6,7,9,10
9 |Caj, parek dietni 50g, |kefir, polévka uzena s kroupami, |ovoce, polévka bramborova, syr krajeny
chléb 60g, maslo Alr: 7 hrachova kaSe,okurka, chléb 60g, 50g, chléb
porcované, zelenina, uzené maso, Alr: 1A,9 40g,
Alr: 1A,6,9,10 Alr: 1A)7
Alr: 1A,7
4 |C&aj, parek dietni 50g, polévka bramborova, ovoce, kostka na hrasku,
maslo porcované, 2 ryzovy nakyp s ovocem, téstoviny,
rohliky, zelenina, Alr: 1A,3,7,9 Alr: 1A,7
Alr: 1A,7
X polévka uzena s kroupami,

masoveé kuli¢ky s nivou,
brambory s méaslem, salat z
hlavkového zeli s ...,

Alr: 1A,3,7,9,10,12




Ctvrt kakao, pernik polévka se strouhanim, dzus, kvétakovy mozecek,
ek peceny, gulas starého pastevce, brambory,
21.5 Alr: 1A,3,7 knedlik - hotovy, Alr: 3
) Alr: 1A,3,6,9
kakao, loupacek maslo polévka se strouhanim, dzus, kvétakovy mozecek, chléb 40g,
velky, porcovaneé, 1 |gulas starého pastevce, brambory, tvaroh
Alr: 1A.3,7 houska, knedlik - hotovy, Alr: 3 Slehany,
Alr: 1A)7 Alr: 1A,3,6,9 Alr: 1A)7
kakao, pernik polévka s kapanim, dzus, polévka ragl masové,
peceny, brokolice zape€ena s 2 rohliky,
Alr: 1A,3,7 kufecim masem, brambory Alr: 1A,7,9
s maslem, salat mrkvovy,
Alr: 1A,3,7,9
polévka se strouhanim,
kufe mamincino,penne,
Alr: 1A,3,9
Patek kava bila, syr 50g, polévka borsg, ovoce, kufeci stehna po
22.5 chléb 150g, maslo tasky s povidly, zahradnicku, téstoviny,
porcované, zelenina, Alr: 1A,3,6,7,9,12 Alr: 1A,3,9
Alr: 1A7
kava bila, syr 50g, |jogurt ovocny, |polévka bors¢, ovoce, kufeci stehna po maslo pom
chléb 60g, maslo filé smazené, salat zahradnicku, téstoviny, azankoveé, 1
porcované, zelenina, |Alr: 7 mrkvovy, bramborova kase Alr: 1A,3,9 rohlik,
s maslem, Alr: 1A,7
Alr: 1A)7 Alr: 1A,3,4,6,7,9,12
kava bila, syr 50g, 2 polévka viockova, ovoce, kufeci platek pfirodni,
rohliky, maslo rosténa dietni, ryZe duden4, brambory, kompot,
porcované, zelenina, Alr: 1A,7
Alr: 1A,3,7,9
Alr: 1A,7
polévka bors¢,
filé smazené, bramborova
kase s maslem, salat
mrkvovy,
Alr: 1A,3,4,6,7,9,12
Sobo kava bila, dzem polévka rajska s ryzi, podmasli 1/4 1, |pomazanka budapestska,
ta svacinovy 1ks, chléb vepfenky s cibuli, brambory, | 1 rohlik, chléb 150g, zelenina,
23.5 150g, maslo Alr: 1A7 Alr: 1A,6,7
' porcovaneé, Alr: 1A,7,9,10
Alr: 1A, 7
kava bila, chléb 60g, |salam polévka rajska s ryzi, podmasli 1/4 It, |pomazanka budapestska, imaslo
maslo porcované, Sunkovy 80g, |vepfenky s cibuli, brambory, |1 rohlik, chléb 60g, zelenina, porcované,
dZem dia, chléb 40g, Alr: 1A)7 Alr: 1A,6,7 chléb 40g,
Alr: 1A7 Alr: 1A Alr: 1A,7,9,10 Alr: 1A7
kava bila, dzem polévka zeleninova, podmasli 1/4 It, |jogurt ovocny, 2 rohliky,
svacinovy 1ks, 2 pecené svickova, knedlik - |1 rohlik, flora porce, syr taveny
rohliky, maslo hotovy, Alr: 1A,7 50g, zelenina,
porcovaneé, Alr: 1A,3,6,7,9 Alr: 1A,7
Alr: 1A7
Nedél kakao, vanocka, polévka s krupicovymi noky, |ovoce, chléb 150g, pastika
e Alr: 1A,3,5,7 pecené debrecinska, Sunkova péna, flora
24.5 knedlik - hotovy, porce, zelenina,
: Alr: 1A,3,9 Alr: 1A,6,7
kakao, vanocka mléko 1/4 1t, |polévka s krupicovymi noky, lovoce, chléb 60g, pastika syr
diabeticka, chléb 40g, pecené debrecinska, Sunkova péna, flora hermelin
Alr: 1A,7,13 Alr: 1A,7 knedlik - hotovy, porce, zelenina, 1/2, chléb
Alr: 1A,3,9 Alr: 1A,6,7 40g,
Alr: 1A,7
kakao, vanocka, polévka s téstovinou, ovoce, pastika Sunkova péna, 2

Alr: 1A,3,5,7

masovy nakyp, bramborova
kase s maslem, salat
mrkvovy,

Alr: 1A,3,7,9

rohliky, flora porce,
zelenina,
Alr: 1A,6,7

Pokrmy jsou urCeny k okamzité spotfebé




Zména jidelni¢ku vyhrazena

Vysvétleni diet: 3 - normalni dieta; 9 - diabeticka; 4 - Setfici s omezenim tuku

SEZNAM ALERGENNICH SLOZEK obsaZenych v pokrmech

1. Obiloviny obsahujici lepek a vyrobky z nich - A - pSenice, B - Zito, C - jelmen, D - oves, E -
Spalda, F - kamut, nebo jejich G - hybridni odrudy a vyrobky / 2.Kory$i a vyrobky z nich/ 3. Vejce a
vyrobky z nich / 4. Ryby a vyrobky z nich / 5. Jadra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich / 6.
Séjové boby (sbéja) a vyrobky z nich / 7. Mléko a vyrobky z né&j (vietné laktdzy) / 8. Skorapkové plody
a vyrobky z nich - A - madle, B - liskové ofechy, C - vlaSské ofechy, D - keSu ofechy, E - pekanové
orechy, F - para otfechy, G - pistédcie, H - makadamie a vyrobky z nich/9. Celer a vyrobky z né&j / 10.
Hotrlice a vyrobky z ni / 1l1. Sezamova semena a vyrobky z nich/ 12. Oxid sificity a sitiditany v
koncentracich vy8sich neZ 10mg/kg nebo 10 mg/l, vyjadfeno jako SO02 / 13. V1¢i bob (lupina) a vyrobky z
néj / 14. M&kkysi a vyrobky z nich



